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Nar dette blad udkommer, gdr sommeren sa
smat pa held. Hidtil har sommeren generelt
vist sig fra sin peene side med en del solskins-
timer og tilmed varmerekord med den naest-
hejeste temperatur 35,9 grader Celsius malt
pa Lolland 20. juli 2022. Seniorradet har holdt
sommerferie i juli maned men inden da, har
Seniorradet foruden de faste seniorrddsme-
der hver maned deltaget i forskellige aktivi-
teter. Coronaen har ogsa holdt lidt sommer-
ferie, men den er begyndt at spgge igen.

Ferst i maj maned inviterede Social-, Sund-
heds- og Seniorudvalget Seniorradet til et
dialogmede om telefonisk tilgaengelighed
og andre kontaktformer til Visitationen pa
eldreomradet i Glostrup. Tilgengelighed og
kontakt til kommunen er blevet drgftet flere
gange pa Seniorrddsmgderne med de politi-
kere og repraesentanter fra kommunen, som
deltager i vores Seniorradsmgder. Flere bor-
gere finder det vanskeligt at komme i kon-
takt med Visitationen, Hjemmeplejen m.m.
Handicapradet var ogsa inviteret og modet

gy CLOSTRUP
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Seniorradet

SIDEN SIDST...

Af Jeanette Fisk, Formand for Seniorrddet

forlob som gruppedregftelser med efterfgl-
gende opsamling. Et godt initiativ, syntes vi,
da Seniorradet oplever, at man har lyttet og
vil forsgge at impdekomme nogle af de pro-
blemer, som er blev droftet.

Danske Zldrerad (en landsorganisation for
de lovbefalede eldrerdd i kommunerne)
holdt repraesentantskabsmede den 9. maj
og efterfplgende konference den 10. maj.
Der var som vanligt mange spandende
emner pa programmet. Hovedtemaerne var
en ny &ldrelov, frisettelse af kommunerne,
pkonomi set i forhold til stigende eldre- og
sundhedsudgifter i kommunerne som folge
af flere og flere aldre. Desuden var der 10
forskellige seminarer, som man kunne veelge
sig ind pa og deltage i bl.a. selvstyrende
teams, demens, forebyggende hjemmebe-
spg, bestyrelser pa plejecentre, vellykket
aldring og mental sundhed, ensomhed, veer-
dighed i &eldreplejen osv. En god konference
med meget relevant indhold.
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» Den 16. maj var der mgde i Regionszeldrera-

Igen i ar arrangerede Glostrup Kommune

det. Ingen fra Seniorradet deltog pa modet,
men ifglge referatet var hovedindholdet pa
modet ”det Naere og Sammenhangende
sundhedsvaesen”. Her fremgik det, at der er
store demografiske udfordringer for sund-
hedsvaesenet i de kommende ar. Der kommer
en stor stigning af eeldre og unge. For de
eldre geelder, at de lever leengere men ogsa,
at det er mere almindeligt, at mange har flere
sygdomme pa en gang. Dertil kommer, at der
vil veere faerre til at passe dem samtidig med,
at der er stigende forventninger til, hvad
sundhedsvaesenet kan levere.

Det store spgrgsmal for regionen, special-
leegerne, de praktiserende leeger og kommu-
nerne er at fa det hele til at haenge sammen,
sa patienten far det, som han/hun har brug
for og ikke mere. Hvordan skaber vi sammen-
heeng? Bedre forebyggelse? Det er vanske-
ligt for patienten at navigere rundt mellem
praktiserende leege/ kommunale tilbud og
hospitalet.

skovture for kommunens borgere 60+ og
fortidspensionister. Turen gik denne gang til
Reersp Kro og Trelleborg, og flere medlem-
mer fra Seniorradet deltog.

Den 20. maj var der Vestegnstraef arrange-
ret af Albertslund Kommune. Emnet var her
"Radgivning til pargrende med demens”. Et
meget vigtigt emne at belyse, da det kan
veaere en sveer situation at vaere i, nar ens
nermeste rammes af en demenssygdom.
Det var ogsa en aha oplevelse for mig, da jeg
erfarede, at Glostrup Kommune i samarbejde
med Albertslund Kommune har oprettet en
"Demensskole for pargrende” med forskel-
lige undervisningsforlgb. Et godt tilbud, sa
hvis man som pargrende til en borger med
demens ikke har hgrt om det, vil jeg opfor-
dre pageeldende til at kontakte en af vores
demenskonsulenter i Glostrup og here lidt
mere om demensskolen, og hvilken radgiv-
ning man kan fa i al almindelighed.
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Sidelpbende har vi lavet et par hgringssvar
vedr. &ndretanvendelse af etomrade mellem
Hvissingevej og Paul Bergsges Vej, hvor man
i Glostrup Kommune vil stgtte opferelsen af
et seniorboligprojekt. Det andet hgringssvar
er vedr. forslag til Lokalplan GL68 et tidligere
erhvervsomrade pa Glosemosevej, hvor man
pataenker at opfgre boliger.

Seniorradsvalg i oktober har vi da ogsa brugt
tid pa at planlaegge. Vi er som tidligere naevnt
kun 5 medlemmer i Seniorradet, og det er
meget fa, nar vi ifplge vedteegterne kan veere
9 plus suppleanter. Vi mangleri hgj grad flere
medlemmer, sa vi har flere ressourcer til at
varetage de aldres interesser her i Glostrup
Kommune.

Jeg vil opfordre alle 60+, som har
interesse i at fa indflydelse pa zldre
borgeres forhold i Glostrup
Kommune til at stille op til
seniorradsvalgeti oktober

2022 under mottoet "det

skal veere sjovt at blive gam-

mel i Glostrup Kommune”!

Som naevnt andet sted i bladet afholdes der
orienteringsmgder hhv. den 30. augustogden
6. september 2022 kl. 16 i Aktivitetscentret.
Jeg haber, mange zldre Glostrup borgere og
ikke mindst nye 60+ vil veere interesserede
og moder op til vores orienteringsmeader.

Coronaen er vi desverre ikke sluppet helt
af med. Vi skal vaccineres igen, og jeg haber
med den vaccination, at vi vil blive godt
rustet til at ga vinteren i mgde uden alt for
mange restriktioner. Indtil da vil jeg enske, at
sensommeren ogsa vil vise sig fra sin bedste
side med nogle dejlige sensommerdage i
august og september.




Glostrup Apotek

Hos os kan du fa dosispakket din medicin.
Det kan veaere med til at give sikkerhed og tryghed
i brugen af medicin.

- du far den rette medicin pa det rigtige tidspunkt
- du slipper for at have en masse medicin staende
- du far et godt overblik over din medicin

- du ved, at du tager din medicin korrekt

- du kan nemt tage medicinen med pa farten

1.

Maske kan dosispakket medicin
veere noget for dig eller

en du kender.

Kom ned pa apoteket og her mere.

Apoteker Kristian Ostergaard

Velkommen pa dit lokale apotek!

Glostrup Apotek & Apoteket Glostrup Shoppingcenter
TIf. 43 96 00 20




ORIENTERING FRA KOMMUNEN

Uddeling af legatportioner fra

Glostrup Alderdomsfond

Af Jette Bielefeld, administrativ konsulent, Center for Sundhed og Velfeerd, Visitationen

Hvis du er over 65 ar og har sveert ved at fa
pengene til at reekke, har du mulighed for
at spge en legatportion. Du skal have boet i
Glostrup Kommune i mindst 5 ar, og din arlige
indteegt ma ikke overstige 257.928 kr., hvis du
er enlig, og 497.328 kr. for par, som er gift eller
samlevende.

Du ma ikke have en likvid formue, der er
storre end 93.000 kr. Indteegtsgraensen geel-
der bade for enlige eller for par, som er gift
eller samlevende.

Det er indteegts- og formueforholdene pr.
31. december 2021, som laegges til grund for
vurderingen.

Uddeling af legatmidlerne skeridecember 2022.

Tildeling af en legatportion er en éngangs-
ydelse, som ikke er skattepligtig.

Der findes en ansggningsblanket til legatet.
Du kan finde ansggningsblanketten pa Glo-
strup Kommunes hjemmeside.

Alternativt kan du kontakte Jette Bielefeld
i Center for Sundhed og Velfeerd, Visitationen
pa tlf. 43 23 66 73 (ml. kl. 9-10) og fa anseg-
ningsblanketten tilsendt.

Vi skal have modtaget din ansggning senest
20. oktober 2022.

Ansggningen meerket "Glostrup Alderdoms-
fond” fremsendes med Digital Post via www.
borger.dk til Glostrup Kommune, og under
emne skrives Glostrup Alderdomsfond.

Lees naermere pa kommunens hjemmeside,
hvordan du sender sikker post til Glostrup
Kommune via http://www.glostrup.dk/ser-
vice/sikker-email

Eller send ansegningen med posten til:
Glostrup Kommune

Center for Sundhed og Velfeerd
Visitationen

Att. Jette Bielefeld
Dommervangen 4
2600 Glostrup



http://www.borger.dk
http://www.borger.dk
http://www.glostrup.dk/service/sikker-email
http://www.glostrup.dk/service/sikker-email

GASTRUP

Glostrups Ga-fallesskaber

Af Ditte Brgdreskift, konsulent, Center for Kultur,
Idreet og Fritid

GASTRUP er et tiltag i Glostrup, hvor frivillige
ga-veerter arrangerer gature rundt omkring
i hele Glostrup. Der er ga-feellesskaber for
enhver smag, bade i dag- og aftentimerne, og
i forskellige distancer, som styrker bade krop
og sjeel. Har du lyst til at hgre mere, sa kan du
skrive til: kultur@glostrup.dk eller ringe pa
tlf.: 23 29 84 86.

Kunne du teenke dig SELV at blive ga-veert og
starte dit eget ga-feellesskab? Som frivillig
ga-veert bestemmer du helt selv, hvor turen skal
starte/ slutte, og hvor hurtigt og langt | skal ga. Vi
bidrager ved at kleede dig pa bade med praktisk
hjeelp, tips og tricks og i form af en laekker t-shirt
og en softshell-jakke. Kontakt os for at komme i
gang: kultur@glostrup.dk eller tlf.: 23 29 84 86.

Gang&Gym opstarter tirsdag d.16. august, hvor
vi som altid mgdes foran Idraetshallen kl. 10.00.

GASTRUP hold - for dig som har mistet — vimgdes
onsdage kl. 14.00 i Aktivitetscenterets café,
Sydvestvej 10-12. @nsker du at hgre mere, er du
altid velkommen til at kontakte forebyggelses-
konsulent Janni A. Hansen pa tlf.: 51 28 36 41.

25% til dig
over 60?

Yes!

Geelder alle stel,
glas og tillaegs-
ydelser

Louis Nielsen

Bestil synstest pa
louisnielsen.dk

Glostrup
Hovedvejen 102 - TIf. 9632 5224

Hvis du er over 60 ar, far du 25% rabat ved kgb af stel fra prisgruppe 195 kr. og op-
efter. Enkeltstyrkeglas (indeks 1,5) er med i prisen. Rabatten gives ogsa pa flerstyrke-
glas fra 800 kr. og pa eventuelle tilleegsydelser. Kan ikke kombineres med andre tilbud.
Synstest med sundhedstjek 245 kr. ©2021 Specsavers

EGEN
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ORIENTERING FRA KOMMUNEN

Ny konsulent i Center for Kultur,

ldreet og Fritid

Den 1. maj startede Ditte
Bredreskift, som er den
nye konsulent i Center for
Kultur, Idreet og Fritid.

| stillingen skal hun
blandt andet sidde med
omradet aktive seniorer
herunder planleegningen af ferierejsen, de
arlige pensionistskovture og samarbejdet
med seniorforeningerne.

Hun har tidligere siddet som udviklingskon-
sulent i Drager Kommune og veeret projekt-
koordinator pa Kebenhavns Kunstuge. | kan
mgde Ditte i Aktivitetscenteret hver torsdag
fra kl. 9-12.

@Onsker | at oprette en seniorforening, eller
har | spgrgsmal til kultur- og fritidsaktivite-
ter for seniorer, er | ogsa velkomne til at tage
kontakt til Ditte pa:

E-mail: Kultur@glostrup.dk
eller telefon: 23 29 84 86
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Folkepension bliver ikke
udbetalt automatisk
— du skal derfor selv spge.

Du kan sgge folkepension
et halvt ar inden, du nar
folkepensionsalderen.

Du skal sgge folkepension via
www.borger.dk/folkepension

Hvis du ikke kan sgge folkepension
digitalt, er du velkommen til at
kontakte Borgerservice.
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S.W.WICHMANN
MURERMESTER & ENTREPREMNIER

R e — =

Murermester og entreprenor med 30 ars erfaring
med:
til- og ombygninger
badevaerelser

vedligeholdelse

Losninger holder bedst, hvis de er udfort i gode materialer og med fokus pa detaljen

Adresse: Telefon: www og mail:
Fabriksparken 44 43 63 02 66 swwichmann.dk
2600 Glostrup 40 19 70 06 swwichmann@mail.dk

1"




ORIENTERING FRA SENIORRADET

2§ GLOSTRUP
Seniorradet

Valg til Seniorradet 31. oktober 2022

Af Lizette Brgnnum, sekretzer, Center for @konomi, Personale og Politisk betjening.

Ved Seniorradsvalgetiforaret 2021 varderkun6
kandidater, der stillede op. Det har veeret meget
vanskeligt at reklamere og udbrede kendska-
bet til Seniorradet og dets arbejde pa grund af
coronavirus, specielt da forsamlingsforbuddet
betgd, at der ikke var mulighed for at afholde
informationsmgder. Det nye Seniorrad bestar
derfor kun af 6 medlemmer og ikke 9, som der
star i vedtaegterne. Og der er ingen supplean-
ter. Efterfolgende er et medlem udtradt, og der
er derfor pt. kun 5 medlemmer af Seniorradet.

Det nye Seniorrad har konstitueret sig med
ny formand og naestformand, men radet er
bekymret for, om de vil kunne magte opgaven
med sa fa medlemmer.

Seniorradet har pa den baggrund anmodet
Kommunalbestyrelsen om, at der kan afhol-
des et nyvalg. Kommunalbestyrelsen afslog i
august 2021, at der kunne holdes fremmgde-
valg i forbindelse med kommunalvalget, men
har i oktober 2021 godkendt, at der i 2022 kan
afholdes nyvalg som digitalt valg. Afstemnings-
perioden vil veere fra 14. til 31. oktober 2022.

Det digitale valg betyder, at alle borger pa 60+

EGEN
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vil modtage et brev i deres e-boks med link til
afstemningen. De borgere, som ikke er tilmeldt
digital post, vil modtage et brev med almindelig
post med stemmeseddel og returkuvert.

Der vil ogsa blive opstillet en stemmeenhed i
Aktivitetscentret, hvor borgerne ved at skanne
deres sundhedskort vil kunne afgive deres
stemme.

Kandidater
Men for at na sa langt er det ngdvendigt at fa
nok kandidater til at stille op.

Seniorradet afholder 2 orienteringsmgder for
interesserede kandidater:

Tirsdag den 30. august 2022

kl. 16.00 i Aktivitetscentret, Sydvestve.
Tirsdag den 6. september 2022

kl. 16.00 i Aktivitetscentret, Sydvestve,.

Du er ogsad velkommen til at kontakte Senior-
radets formand Jeanette Fisk (tlf.: 26 80 83
63, e-mail: jeanette1954@gmail.com ) eller se
www.glostrup.dk/seniorraad.


http://www.glostrup.dk/seniorraad
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Seniorradet
Hvis du er interesseret i at stille op til Seniorra- Hvis du ikke har adgang til en pc, kan du rekvi-
det kan du tilmelde dig via dette link: rere en kandidatanmeldelse hos valgsekreteer

Lizette Brennum, tlf.: 43 23 62 32. Du er vel-
kommen til at kontakte valgsekreteer Lizette
Brgnnum i forhold til hjeelp med det praktiske.

https://candidacy1.assembly-voting.com/
seniorraad-glostrup.

Kandidatanmeldelsen skal udfyldes senest
19. september 2022, kl. 12.00.
7 Du vil i processen blive bedt om at skrive kort om dig

selv samt uploade et billede. Du kan ogsa aflevere en
kandidatanmeldelse til:

/ N\ Glostrup Radhus,

att. Lizette Bregnnum,
V Radhusparken 2,
2600 Glostrup

sa den er valgsekretariatet i haende senest:

19. september 2022, kl. 12.
Du skal samtidig aflevere et foto. Fotoet skal helst
veere digitalt - gerne i hgj oplgsning og sendes til
politisk.betjening@glostrup.dk

13 EGEN
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ORIENTERING FRA KOMMUNEN

Solen skinnede og reg-
nen silede - det var
forar, og det danske vejr
var sa lunefuldt, som det kan blive. | maj var
detigentid til Glostrups kommunale skovture
for seniorer og fgrtidspensionister. Turen gik
denne gang til skenne Reersg og Trelleborg.

Skovturene er en veerdsat tradition, og i ar
havde 370 deltagere meldt sig. Vi matte
dog i ar undveere kulturmedarbejder Helena
Skovgaard, som normalt varetog skovtu-
rene. Derfor var turene i ar primeert planlagt
af Lone Grannon fra Aktivitetscenteret og
undertegnede, og sa kunne vi pa to af turene
byde velkommen til den nye konsulent Ditte
Winther Brgdreskift, som kommer til at sta
for de fremtidige skovture.

De nye gjne pa skovturene gav anledning til
nye idéer bl.a. Skovturs-quizzen. P& hjem-
turene foregar der nemlig ikke sa meget -
folk er traette efter en lang dag og al den
gode mad, snak og sang. Men hvorfor ikke
fylde lidt hygge pa hjemturen alligevel?

Skovtur i sol, vind og vand
— nu med quiz

Af Camilla Lynggaard Boysen, arkivleder af Byhistorisk Hus, Center for Kultur, Idraet og Fritid.
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Derfor lavede vi en quiz om bade turen og
Glostrups historie og kultur- og fritidsliv.

Efterfolgende blev fire vindere udtrukket, og der
blev holdt praemieoverreekkelse med borgme-
ster Kasper Damsgaard. Skovturene er en herlig
tradition, hvor feellesskabet og hyggen er i cen-
trum til gleede for alle, som er med. Og vi havde
igen i &r mange glade borgere med pa turene.
Men ogsa traditioner kan tale lidt fornyelse — og
det blev der plads til i ar, sagde borgmesteren i
sin tale. Han sluttede af med at gnske vinderne
tillykke og takke for deltagelsen.

Udover blomster fik vinderne et net syet af
frivillige pa Aktivitetscenteret, som havde
benyttet bannere fra sidste ars festival. |
nettet var det godter og gavekort doneret af
Glostrups Kulturinstitutioner og Glostrup Bio.

Tak til alle skovtursdeltagere for deltagelse
og godt humgr pa turene.

Er du blevet nysgerrig pa

Skovtursquizzen. Svarene finder du gemt
i dette nummer af Egen.
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Borgmester Kasper Damsgaard i selskab med de tre af vinderne: Susanne Jensen, John Skovmand Thomsen og

John Bach. Den fjerde vinder, Leo Andersen, var desveerre forhindret i at deltage i preemieoverraekkelsen.

15 EGEN



ORIENTERING FRA KOMMUNEN

Et gratis tilbud til alle
Glostrup borgere 60+ og
fertidspensionister

| forbindelse med den 3. sundhedsdag invi-
terer Glostrup Kommunes Sundhedsteam og
Aktivitetscentret til et speendende foredrag
om mental sundhed med fokus pa at hand-
tere og forebygge depression.

Vi kan ikke have en folkesygdom, der er et
tabu, og derfor skal vi tale om den!

Med gribende historier fra det virkelige liv
stopper Michael Pedersen derfor op ved
spergsmal som:

e Hvordan ser depressionssymptomer ud i
seniorlivet?

« Hvordan kan vi hjeelpe en ven tilbage til
livsgleeden?

Med en baggrund i eldreplejen og i psykia-
trien har Michael Pedersen stor praksiser-

Livsgleede HELE livet

Et oplysningsforedrag om bekeempelse af depression hos seniorer
Af Lone Grannon, leder af Aktivitetscentret pd Sydvestvej, Center for Kultur, Idreet og Fritid.
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faring, som naturligt kobles sammen med den
nyeste viden. Som en del af foredraget giver
Michael Pedersen gode rad og vejledning, og
deltagerne vil efterfglgende blive praesente-
ret for muligheder for hjeelp og stotte lokalt.

Foredraget afholdes i Glostrup Bio — torsdag
d. 6. oktober, kl. 9.30 — 12.30 inklusive pauser.
Der vil veere mulighed for at kgbe div. forfrisk-
ninger i biografens cafe.

Foredraget er et samarbejde mellem Dan-
ske Seniorer og Depressionsforeningen og
er stottet af Tryg Fonden.

Du tilmelder dig ved at hente en gratis billet i
Aktivitetscentrets cafe, Sydvestvej 12, fra d.
12. september — fgrst til molle og senest d. 30.
september. Ring gerne forst for at hgre, om
der er flere billetter pa 43 28 70 19.

Haber vi ses til et speendende, men ikke mindst
rigtig vigtigt foredrag!



Influenza Vaccinationer 2022

Seniorradet i Glostrup har i mange ar staet
for efterarets influenza vaccinationer i sam-
arbejde med Danske Laegers Vaccinations
Service.

Forebyg smitte

L - :
Sp,yef;\éerjz:_gfirgor?er, Som influenza Og ny coronaviryg

. = 0 l ‘v m ’ |

Sundhedsmyndighederne har i ar besluttet, SIS Bt :;gigdt% e e

lv og andre med disse to raq.

at influenza vaccinationen skal admini-

streres af regionerne, hvilket betyder, at o q

Seniorradets deltagelse i ar ikke bliver til O o %

noget.
Sa hold dig orienteret i oktober/november Vask dine

om muligheder og retningslinjer. haender ofte H°?::Iler nys
rmet

Seniorradet vil dog stadig anbefale, at alle
personer pa 65 ar og derover bliver vaccineret.

=2 Klinik for

FRISGRBEHANDLING . |
TILBYDES | EGET HJEM Fodterapi
Rime[ige priser FODTERAPEUTERNE PA GLOSTRUP TORV
GLOSTRUP TORV1
2600 GLOSTRUP

TELEFON 50 52 58 08

VI HAR IKKE LENGERE YDERNR.,
MEN TILSKUD YDES EFTER GALDENDE REGLER
TIL FOLK MED HELBREDSKORT.

Frisgr Ulla Brask
TIf: 43 44 43 00

17



Byparken i Glostrup

R

Treeskulptur af Allan Bo Jensen
(foto Erik Busch)




HERRET@J FRA SKRADDEREN

Vi har keempe udvalg, byens stgrste, ogsa til manden der er blevet lidt eldre og STORE stgrrelser.

Stort udvalg i Meyer og Sunwill bukser. Bukser kgbt hos os, gratis oplaegning.
Skjorter fra bla. Eterna og Boswell. Strgmper uden elastik. Bukser med elastik i linning, velegnet til stomi.

Hjemme besgg muligt, ved aftale i god tid.

OGSA T@J TIL STORE M/ZEND

SKRZDDEREN

DU GAR IKKE FORG/EVES!

Kor lige til dgren - Kirkebjerg Allé 2 - Glostrup - TIf. 43 96 28 65

Skraedderen.dk

Lokale bedema®nd i Forudbetalt Begravelse

G I o ST RU P - planleg din begravelse pa en god og vardig made
Med en forudbetalt begravelse betyder det, at meget er aftalt pa
i - forhand, samt at der er betalt for bedemandens ydelser og service.
e . \ Dette uanset hvor gammel du bliver, og uanset hvor meget priserne
3 = stiger, sa har du med en Forudbetalt Begravelse sikret dig bedeman-

dens service og produkter til dagens pris.

Begravelse Danmark er ikke ejet af privatpersoner
— men derimod af de flere end 40.000 opsparere i
Begravelseskassen Danmark.

A
Katja Rohde og Per Hansen Las mere pa Begravelseskassen Danmark www.forudbetalt.dk
4 3 9 6 0 0 8 3 Du er altid velkommen i vores forretning

for mere information eller for at fa et gratis

Traffes hele dﬁgnet eksemplar af Min sidste Vilje

Begravelse

Moad os pa Hovedvejen 127 Danmark



Skovtursquizzen, du kan nu se den og svarerne her.

Skovtursquiz - spergsmal I X

Vilde kaniner lever i massevis i Reersg er verdenskendt for

Reersgs bakkede landskab.

Hvilket dyr er Reersg kendt for?

opdrat af harlese hunde.

Hvor mange messing bleseinstrumenter kan
man fa undervisning i pa Glostrup Musik-
skole?

| — kun trompet 3 — trompet, tuba

og basun

En masse stole, som folk har Protestbannere mod de tra-
fikale gener, Touren kommer

Hvad kan man se pa ruten for
2. etape af Tour de France i Danmark? sat op for at "reservere” plads

pa ruten. til at give.
Hvor mange liter bassinvand tror du, Glo- 20.000 iter bassinvand - det 0 liter - det kan ikke betale sig
strup Svemmehal hver eneste uge genan- bliver hele!.040.000 liter arligt
4 vender, som en af de eneste svemmehaller i
Danmark, der genanvender bassinvand?
En kendt dansker, som bl.a. er kendt for Louise Bjerregaard Jorgen Leth
5 tv-daekningen af Tour de France, er vokset op
i bade Herlev og Glostrup. Men hvem?
Hvor la Rytterskolen i Hvissinge? Lidt uden for Hvissinge, sa Den I3 altsa i Ejby

bgrnene fra Glostrup ikke
havde sa langt.

Hvor mange frivillige har Aktivitetscenteret? | 40 frivillige 60 frivillige
Hvilket jubileeum kan Glostrups jernbane 125 ar 150 ar
fejre i ar?

Hvad er det arlige besggstal pa Glostrup
Bibliotek? (i 2021)

86.009 personer

73.588 personer

O 00 N o

| Byhistorisk Hus finder man bl.a. en lidt spe- | Det er en protokol over Ryt- Det er en protokol over hvor

I 0 ciel protokol, men hvad indeholder den? terskolens mest uvorne bgrn mange skader bryggeriarbej-

og deres straffe. derne fik i 1875-1895

Hvor mange regnvandsbassiner tror du Glo- | Glostrup Idrztsanleg har 5

strup |draetsanleg har? regnvandsbassiner. Det ene er
| | faktisk det gamle friluftsbad og
ligger gemt under plenen ved
siden af hallen.

Glostrup har ingen regn-
vandsbassiner. Det er ikke
nodvendigt, da kommunen
ligger meget hgijt.

De kom lidt sent fra start,
forst under den kolde krig gik

Hvornar startede Historisk Selskab indsam-
I 2 lingen til den historiske samling i Byhistorisk

De blev grundlagt i 1883 af
brygger Axel Hansen og gik i

Hus? man systematisk igang. gang med det samme.
Trelleborg havde en masse langhuse, men 75 - men kun 5 indenfor 10 indenfor voldene og 10
I 3 hvor mange? voldene udenfor

EGEN 20
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SENIORRADET

Formand:

Jeanette Fisk

TIlf. 26 80 83 63

E-mail: jeanette1954@gmail.com

Nastformand:
Carsten Goldek
TIf. 22 42 93 93
E-mail: cgoldek@hotmail.dk

Bjarne Knudsen
TIf. 20 25 26 18

Inge Lindstregm
TIf. 21 96 95 21

Ove Kongslgv
TIf. 232507 75

Suppleant til radet:
Ingen suppleanter

@konomiudvalget:
Jeanette Fisk, formand
Carsten Goldek

Omsorgsudvalget:
Jeanette Fisk, formand
Inge Lindstrgm

Informationsudvalget:

Bjarne Knudsen, formand
Jeanette Fisk
Ove Kongslgv

Redaktionen:
Se side 2
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Byudvalget:
Carsten Goldek, formand
Ove Kongslgv

Repraesentanter i
Regionsaldreradet:
Jeanette Fisk
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Abningstider
i Borgerservice

Borgerservice:

Mandag.....ccovviieiiiiiieenns 10.00 -17.00
(pt. grundet Corona kun tidsbestilling)
Tirsdag (tidsbestilling)............ 10.00 -12.00
Onsdag ....ovvvieiieiiiiiieeas Lukket

(NemID udstedelse + pas/kgrekort
afhentning via receptionen)

Torsdag (tidsbestilling) ........... 10.00 -17.00
Fredag (tidsbestilling) ............ 10.00 -12.00

Radhus, reception og selv- og
medbetjeningsomrade:
(efter forudgaende aftale)

Mandag og torsdag................. 9.30-17.00
Tirsdagogonsdag .................. 9.30 -14.00
Fredag .....coovvvviiiiiin 9.30-13.30

Telefontider kontaktcentret
(tlf. 43 23 61 00):

Mandag, tirsdag og onsdag ....... 9.00 -14.30
Torsdag....coovviiiiiiiiiiiinnnn, 9.00-17.30
Fredag .....ccoovvviiiiiin. 9.00 -14.00

Visitationsenheden (tlf. 43 23 66 90):
Kl. 9.00-10.00

Hjemmeplejen (tIf. 43 23 66 04):
KL. 8.30-10.30 eller 13.00-14.00

Hjemmesygeplejen (tlf. 43 23 66 05):
Kl. 9.00-10.00 eller 13.00-14.00

NYTTIGE TELEFONNUMRE

Glostrup Radhus/Borgerservice
TIf. 43 23 61 00

Leegevagten/Akuttelefonen: 18 13

Glostrup Forsyning A/S
TIf. 4320 80 20

Glostrup Apotek
Abent alle dage 06:00-24:00
TIf. 43 96 00 20

Rigshospitalet Glostrup
TIf. 38 63 38 63

Hvidovre Hospital
TIlf. 3862 38 62

Hjeelpemiddelcenter
TIf. 43 68 65 70

POLITI: 1-1-4
ALARM: 1-1-2




Hovedvejen ved
Siestagrunden ca. 1960

Hovedvejen ved
Siestagrunden 2022
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